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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.07 Электрические машины, электропривод и системы 

управления электроснабжением»: формирование представлений о единстве эффективной 

профессиональной деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека. 

Дисциплина «ОП.07 Электрические машины, электропривод и системы управления 

электроснабжением» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3 

ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ПК 2.1 
 

Подготавливать рабочее 

место для 

рационального и 

безопасного выполнения 

работ по ремонту и 

обслуживанию 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Подготавливать рабочее 

место для 

рационального и 

безопасного выполнения 

работ по обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

Требования охраны труда, 

пожарной, 

промышленной, 

экологической 

безопасности и 

электробезопасности 

Обслуживания 

электрических аппаратов 

напряжением до 1000 В 

Обслуживания 

электрических аппаратов 

напряжением свыше 1000 

В 

Обслуживания устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.04 

ОК.07 

 

Подготавливать рабочее 

место для 

рационального и 

безопасного выполнения 

работ по обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

Законодательство в 

области охраны труда; 

Нормативные документы 

по охране труда и 

здоровья, основы 

профгигиены, 

профсанитарии и 

пожаробезопасности; 

Правила и нормы охраны 

труда, техники 

безопасности, личной и 

противопожарной защиты; 

- 
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Правовые и 

организационные основы 

охраны труда в 

организации, систему мер 

по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных 

объектов и снижению 

вредного воздействия на 

окружающую среду, 

профилактические 

мероприятия по технике 

безопасности и 

производственной 

санитарии; 

Возможные опасные и 

вредные факторы и 

средства защиты; 

Действие токсичных 

веществ на организм 

человека; 

Категорирование 

производств по взрыво- и 

пожароопасности; 

Общие требования 

безопасности на 

территории организации и 

в производственных 

помещениях; 

Основные причины 

возникновения пожаров и 

взрывов; 

Особенности обеспечения 

безопасных условий труда 

на производстве; 

Порядок хранения и 

использования  средств  

коллективной и 

индивидуальной защиты; 

Предельно допустимые 

концентрации (ПДК) и 

индивидуальные средства 

защиты; 

 

 

Ценностные ориентиры 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 

к деловым качествам электромонтёра по ремонту и обслуживанию 

элекктрооборудования 
направления 

воспитания 
ценностные ориентиры 

гражданское 

воспитание 

− Осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, 

многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе. 
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− Сознающий своё единство с народом России как источником власти 

и субъектом тысячелетней российской государственности, с 

Российским государством, ответственность за его развитие в 

настоящем и будущем на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания. 

− Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к 

защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, 

сохранять и защищать историческую правду. 

− Ориентированный на активное гражданское участие в социально-

политических процессах на основе уважения закона и правопорядка, 

прав и свобод сограждан. 

− Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой 

дискриминации по социальным, национальным, расовым, 

религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, 

коррупции, антигосударственной деятельности. 

− Обладающий опытом гражданской социально значимой 

деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольческом 

движении, предпринимательской деятельности, экологических, 

военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах. 

патриотическое 

воспитание 

− Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, 

демонстрирующий приверженность к родной культуре, любовь к 

своему народу. 

− Сознающий причастность к многонациональному народу 

Российской Федерации, Отечеству, общероссийскую идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, их 

традициям, праздникам. 

− Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за 

рубежом, поддерживающий их права, защиту их интересов в 

сохранении общероссийской идентичности. 

духовно – 

нравственное 

воспитание 

− Проявляющий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России с учётом 

мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

− Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, 

свободе мировоззренческого выбора и самоопределения, к 

представителям различных этнических групп, традиционных религий 

народов России, их национальному достоинству и религиозным 

чувствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод всех 

граждан. 

− Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности 

межнационального, межрелигиозного согласия, способный вести 

диалог с людьми разных национальностей и вероисповеданий, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

− Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе 

российских традиционных семейных ценностей, рождение и 

воспитание детей и принятие родительской ответственности. 

− Обладающий сформированными представлениями о ценности и 

значении в отечественной и мировой культуре языков и литературы 

народов России. 
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эстетическое 

воспитание 

− Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, российского и мирового художественного наследия. 

− Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на 

душевное состояние и поведение людей, умеющий критически 

оценивать это влияние. 

− Проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

− Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, 

реализацию творческих способностей, на эстетическое обустройство 

собственного быта, профессиональной среды 

физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры 

здорового образа  

жизни и 

эмоционального 

благополучия 

− Понимающий и выражающий в практической деятельности 

понимание ценности жизни, здоровья и безопасности, значение 

личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и 

здоровья других людей. 

− Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том 

числе безопасного поведения в информационной среде. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность), стремление к физическому 

совершенствованию. 

− Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных 

привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм 

зависимостей), деструктивного поведения в обществе и цифровой 

среде, понимание их в еда для физического и психического здоровья. 

− Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния 

(физического, эмоционального, психологического), понимания 

состояния других людей. 

− Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, 

необходимую для избранной профессиональной деятельности, 

способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в 

изменяющихся условиях (профессиональных, социальных, 

информационных, природных), эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

− Использующий средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

профессионально – 

трудовое 

воспитание 

− Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий 

труд, результаты труда, трудовые достижения российского народа, 

трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их вклад 

в развитие своего поселения, края, страны. 

− Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной 

деятельности разного вида в семье, образовательной организации, на 

базах производственной практики,  

в своей местности. 

− Выражающий осознанную готовность к непрерывному 

образованию и самообразованию в выбранной сфере 

профессиональной деятельности. 

− Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, 

регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в 
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современном высокотехнологичном мире на благо государства и 

общества. 

− Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы 

профессиональной деятельности с учётом личных жизненных планов, 

потребностей своей семьи, государства и общества. 

− Обладающий сформированными представлениями о значении и 

ценности выбранной профессии, проявляющий уважение к своей 

профессии и своему профессиональному сообществу, 

поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в 

обществе. 

экологическое 

воспитание 

− Демонстрирующий в поведении сформированность экологической 

культуры на основе понимания влияния социально-экономических 

процессов на природу, в том числе на глобальном уровне, 

ответственность за действия в природной среде. 

− Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 

природе, содействующий сохранению и защите окружающей среды. 

− Применяющий знания из общеобразовательных и 

профессиональных дисциплин для разумного, бережливого 

производства и природопользования, ресурсосбережения в быту, в  

профессиональной среде, общественном пространстве. 

− Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, в том числе в 

рамках выбранной специальности, способствующий его 

приобретению д людьми. 

ценности научного 

познания 

− Деятельно выражающий познавательные интересы в разных 

предметных областях с учётом своих интересов, способностей, 

достижений, выбранного направления профессионального 

образования и подготовки. 

− Обладающий представлением о современной научной картине мира, 

достижениях науки и техники, аргументированно выражающий 

понимание значения науки и технологий для развития российского 

общества и обеспечения его безопасности. 

− Демонстрирующий навыки критического мышления, определения 

достоверности научной информации, в том числе в сфере 

профессиональной деятельности. 

− Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

− Использующий современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

− Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 

систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и 

гуманитарной областях познания, исследовательской и 

профессиональной деятельности. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 20 
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Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 36 20 

 

2.2. Содержание дисциплины
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий  Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций,  и 

ценностных 

ориентиров , 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Электрические машины системы и оборудование (36 часов) 42  

Тема 1. 

Электрические 

машины 

постоянного тока 

Содержание 8 ОК 01 – ОК 03 

Ценностный 

ориентир инвариант: 

Понимающий и 

выражающий в 

практической 

деятельности 

понимание 

ценности жизни, 

здоровья и 

безопасности, 

значение личных 

усилий в 

сохранении и 

укреплении своего 

здоровья и здоровья 

других людей. 
 

Назначение, конструкция и принцип действия машин постоянного тока 1 

Магнитное поле, ЭДС обмотки якоря и электромагнитный момент 1 

Двигатели постоянного тока с независимым и параллельным возбуждением 

Двигатели постоянного тока с последовательного и смешанного возбуждения 

1 

Генераторы постоянного тока 

Исполнительные двигатели постоянного тока 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Исследование генератора постоянного тока параллельного возбуждения 1 

Исследование генератора постоянного тока независимого возбуждения 1 

Исследование генератора постоянного тока смешанного возбуждения 1 

Исследование двигателя постоянного тока параллельного возбуждения 1 

Тема 2. 

Трансформаторы 

Содержание 12 ОК 01 – ОК 03 

Ценностный 

ориентир инвариант: 
Конструкция и принцип действия трансформатора 1 

Схемы замещения трансформаторов 1 

Эксплуатационные характеристики трансформаторов 1 
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Схемы и группы соединения трехфазных трансформаторов 1 Демонстрирующий 

и развивающий 

свою физическую 

подготовку, 

необходимую для 

избранной 

профессиональной 

деятельности, 

способности 

адаптироваться к 

стрессовым 

ситуациям в 

общении, в 

изменяющихся 

условиях 

(профессиональных, 

социальных, 

информационных, 

природных), 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях. 
 

Регулирование и параллельная работа трансформаторов 1 

Переходные процессы в трансформаторах 1 

Автотрансформаторы, многообмоточные трансформаторы, 1 

Выпрямительные, сварочные и измерительные трансформаторы 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Исследование силового трансформатора методом холостого тока и короткого 

замыкания 

1 

Исследование параллельной работы трехфазного трансформатора 1 

Исследование однофазного автотрансформатора 1 

Определение групп соединения трехфазных трансформаторов 1 

Тема 3.  

Электрические 

машины 

переменного тока 

Содержание 2 ОК 01 – ОК 03 

Ценностный 

ориентир инвариант: 

Демонстрирующий 

в поведении 

сформированность 

экологической 

культуры на основе 

Обмотки электрических машин переменного тока 1 

Вращающееся магнитное поле электрических машин переменного тока 1 
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понимания влияния 

социально-

экономических 

процессов на 

природу, в том 

числе на глобальном 

уровне, 

ответственность за 

действия в 

природной среде. 
 

Тема 4. 

Синхронные 

машины  

Содержание 8 ОК 01 – ОК 03 

Ценностный 

ориентир инвариант: 

Понимающий 

профессиональные 

идеалы и ценности, 

уважающий труд, 

результаты труда, 

трудовые 

достижения 

российского народа, 

трудовые и 

профессиональные 

достижения своих 

земляков, их вклад в 

развитие своего 

поселения, края, 

страны. 
 

Основные сведения о синхронных машинах 1 

Внешние и регулировочные характеристики синхронных генераторов 1 

Статическая устойчивость синхронных машин 1 

Синхронные двигатели 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Исследование трехфазного синхронного двигателя 1 

Параллельная работа синхронных генераторов с сетью 1 

Исследование работы синхронного генератора в автономном режиме  1 

Исследование синхронного электродвигателя 1 

Содержание 8 ОК 01 – ОК 03 

Принцип действия и конструкция асинхронных машин 1 
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Тема 5. 

Асинхронные 

машины 

Механические и рабочие характеристики асинхронных двигателей 1 Ценностный 

ориентир инвариант: 

Проявляющий 

уважение к 

соотечественникам, 

проживающим за 

рубежом, 

поддерживающий 

их права, защиту их 

интересов в 

сохранении 

общероссийской 

идентичности. 

Пусковые характеристики асинхронных двигателей 1 

Однофазные асинхронные двигатели 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Регулирование частоты вращения асинхронных двигателей 1 

Исследование пуска трехфазных двигателей с короткозамкнутым ротором 1 

Исследование трехфазного асинхронного двигателя методом непосредственной 

нагрузки 

1 

Исследование трехфазного асинхронного двигателя с фазным ротором методом 

холостого тока и короткого замыкания 

1 

Тема 6.  Системы 

управления 

электроснабжением 

Содержание 4 ОК 01 – ОК 03 

Ценностный 

ориентир инвариант: 

Понимающий 

профессиональные 

идеалы и ценности, 

уважающий труд, 

результаты труда, 

трудовые 

достижения 

российского народа, 

трудовые и 

профессиональные 

достижения своих 

земляков, их вклад в 

развитие своего 

поселения, края, 

страны. 
 

Общие сведения об интеллектуальном управлении динамическими объектами 1 

Управление электроприводом с помощью систем управления на базе 

микроконтроллеров 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Управление двигателем постоянного тока с помощью микроконтроллера AVR ATmega 2 
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 Самостоятельная работа обучающихся 

Повторить пройденный материал 

4  

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 36 часов 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей» 

оснащенные в соответствии с приложением 3 ПОП-П. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Глазков, А. В. Электрические машины. Лабораторные работы: учебное пособие / А.В. 

Глазков. — Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2024. — 96 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI: https://doi.org/10.12737/1757. - ISBN 978-5-369-01312-0. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2139097 

2. Москаленко В.В. Электрические машины и приводы: учебное издание / Москаленко 

В.В., Кацман М.М. - Москва: Академия, 2023. - 368 c. (Специальности среднего 

профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: 

Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

 Правила технической 

эксплуатации электроустановок 

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства работ 

по ремонту и обслуживанию устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

и технологического оборудования 

 Виды и правила применения 

средств индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

обслуживанию электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства работ 

по обслуживанию электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического оборудования 

 основные источники информации  

анализирует задачу и выделяет 

её составные части, 

структурирует получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию в 

ходе выполнения работ, 

грамотно оформляет 

документы, 

обосновывает и объясняет свои 

действия, 

Показывает высокий уровень 

знания основных понятий, 

принципов и законов в области 

защиты производственного 

персонала и населения от 

возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных 

бедствий; 

Демонстрирует системные 

знания требований по охране 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при  

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических 

заданий. 

 

 

 


